
Predstavitev ponujenih dejavnosti 1.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

Mali športni izzivi Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. 

Kulturno 
prehranjevanje 

Razvijanje spoštljivega odnosa do obrokov, spodbujanje lepih navad pri mizi. 

Lonček kuhaj V tej dejavnosti učenci na preprost in varen način spoznavajo osnovne kuharske spretnosti. Sodelujejo pri pripravi enostavnega 
obroka ali prigrizka, pri tem pa se učijo sodelovanja, natančnosti, higiene ter pomena zdrave prehrane. Dejavnost spodbuja 
samostojnost, razvija občutek za odgovornost in veselje do ustvarjalnega dela v kuhinji. 

 

 

 

KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Pravljična urica Spodbujanje domišljije, razvijanje poslušanja, bogatenje besednega zaklada in utrjevanje ljubezni do branja. 

Socialne igre Krepitev socialnih veščin, spodbujanje sodelovanja, razvijanje empatije in utrjevanje medsebojnih odnosov. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo 
in medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

UČENJE UČENJA  

Prebujam se z igro Omogočanje lažjega prehoda iz stanja počitka v aktivnost. Spodbujanje sodelovanja, delovanja v skupini in razvijanje socialnih veščin. 
Aktiviranje otroških telesnih in miselnih sposobnosti skozi igro. Razvijanje ustvarjalnosti, domišljije in sprostitve ob začetku dneva. 

Ustvarjalni kotiček Spodbujanje domišljije in ustvarjalnosti pri otrocih. Razvijanje finih motoričnih sposobnosti (barvanje, lepljenje, rezanje, modeliranje). 
Krepitev samozavesti otrok skozi ustvarjalno izražanje. Razvijanje koncentracije in potrpežljivosti pri delu na svojih projektih. 
Spodbujanje sodelovanja in deljenja idej med otroki. 

Učimo se skupaj Razvijanje učnih veščin skozi sodelovanje. Spodbujanje odgovornosti in samostojnosti. Razvijanje pozitivne medvrstniške pomoči. 
Spodbujanje aktivnega učenja. 

Učna pustolovščina Spodbujanje radovednosti in raziskovanja. Razvijanje timskega dela. Krepitev ustvarjalnega mišljenja. Razvijanje veščin reševanja 
problemov. 

Jaz pa znam Širjenje splošne razgledanosti preko iger in kvizov. 

Utrjujem svoje 
znanje 

Ponavljanje, utrjevanje in povezovanje že usvojenega znanja skozi igro, pogovor in ustvarjalne naloge. 

 

 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 2.E RAZRED 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

Mali športni izzivi Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. 

Kulturno 
prehranjevanje 

Razvijanje spoštljivega odnosa do obrokov, spodbujanje lepih navad pri mizi. 

Lonček kuhaj V tej dejavnosti učenci na preprost in varen način spoznavajo osnovne kuharske spretnosti. Sodelujejo pri pripravi enostavnega 
obroka ali prigrizka, pri tem pa se učijo sodelovanja, natančnosti, higiene ter pomena zdrave prehrane. Dejavnost spodbuja 
samostojnost, razvija občutek za odgovornost in veselje do ustvarjalnega dela v kuhinji. 

Moj vrt Spoznavanje vrtnih rastlin, učenje o njihovi vzgoji in vzdrževanju, ter pravilnem spravilu pridelka. Pouk se bi glede na vremenske 
pogoje izvajal tudi na zunanjih šolskih površinah. 

 

 

KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Včasih in danes na vasi Raziskovanje in izdelovanje  različnih pripomočkov za izvajanje starih iger ter njihovo oživetje.  

Pravljična urica Spodbujanje domišljije, razvijanje poslušanja, bogatenje besednega zaklada in utrjevanje ljubezni do branja. 

Naše sosede Krepitev geografske pismenosti: spoznavanje slovenskih mest in njihovih značilnosti. 

Socialne igre Krepitev socialnih veščin, spodbujanje sodelovanja, razvijanje empatije in utrjevanje medsebojnih odnosov. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo 
in medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 



 

UČENJE UČENJA  

Prebujam se z igro Omogočanje lažjega prehoda iz stanja počitka v aktivnost. Spodbujanje sodelovanja, delovanja v skupini in razvijanje socialnih veščin. 
Aktiviranje otroških telesnih in miselnih sposobnosti skozi igro. Razvijanje ustvarjalnosti, domišljije in sprostitve ob začetku dneva. 

Ustvarjalni kotiček Spodbujanje domišljije in ustvarjalnosti pri otrocih. Razvijanje finih motoričnih sposobnosti (barvanje, lepljenje, rezanje, modeliranje). 
Krepitev samozavesti otrok skozi ustvarjalno izražanje. Razvijanje koncentracije in potrpežljivosti pri delu na svojih projektih. 
Spodbujanje sodelovanja in deljenja idej med otroki. 

Skačem po slikanici Razvijanje bralnih in pisnih spretnosti ter razumevanje prebranega in izboljšanje pomnjenja. 

Jaz pa znam Širjenje splošne razgledanosti preko iger in kvizov. 

Rad se učim Razvijanje učnih veščin skozi sodelovanje. Spodbujanje odgovornosti in samostojnosti. Razvijanje pozitivne medvrstniške pomoči. 
Spodbujanje aktivnega učenja. 

Skupaj do novih 
spoznanj 

Spodbujanje radovednosti in raziskovanja. Razvijanje timskega dela. Krepitev ustvarjalnega mišljenja. Razvijanje veščin reševanja 
problemov. 

Utrjujem svoje 
znanje 

Ponavljanje, utrjevanje in povezovanje že usvojenega znanja skozi igro, pogovor in ustvarjalne naloge. 

 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 3.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

Mali športni izzivi Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. 

Kulturno 
prehranjevanje 

Razvijanje spoštljivega odnosa do obrokov, spodbujanje lepih navad pri mizi. 

Lonček kuhaj V tej dejavnosti učenci na preprost in varen način spoznavajo osnovne kuharske spretnosti. Sodelujejo pri pripravi 
enostavnega obroka ali prigrizka, pri tem pa se učijo sodelovanja, natančnosti, higiene ter pomena zdrave prehrane. 
Dejavnost spodbuja samostojnost, razvija občutek za odgovornost in veselje do ustvarjalnega dela v kuhinji. 

 

 

 

KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Pravljična urica Spodbujanje domišljije, razvijanje poslušanja, bogatenje besednega zaklada in utrjevanje ljubezni do branja. 

Socialne igre Krepitev socialnih veščin, spodbujanje sodelovanja, razvijanje empatije in utrjevanje medsebojnih odnosov. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja 
socializacijo in medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

UČENJE UČENJA  

Prebujam se z igro Omogočanje lažjega prehoda iz stanja počitka v aktivnost. Spodbujanje sodelovanja, delovanja v skupini in razvijanje socialnih veščin. 
Aktiviranje otroških telesnih in miselnih sposobnosti skozi igro. Razvijanje ustvarjalnosti, domišljije in sprostitve ob začetku dneva. 

Ustvarjalni kotiček Spodbujanje domišljije in ustvarjalnosti pri otrocih. Razvijanje finih motoričnih sposobnosti (barvanje, lepljenje, rezanje, modeliranje). 
Krepitev samozavesti otrok skozi ustvarjalno izražanje. Razvijanje koncentracije in potrpežljivosti pri delu na svojih projektih. 
Spodbujanje sodelovanja in deljenja idej med otroki. 

Zmorem več Razvijanje učnih veščin skozi sodelovanje. Spodbujanje odgovornosti in samostojnosti. Razvijanje pozitivne medvrstniške pomoči. 
Spodbujanje aktivnega učenja. 

Utrjujem svoje 
znanje 

Ponavljanje, utrjevanje in povezovanje že usvojenega znanja skozi igro, pogovor in ustvarjalne naloge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 4.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo osnove 
različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. Učenci razvijajo 
motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Igre z žogo Učenci se urijo v športnih panogah, kot so košarka, odbojka, namizni tenis, mali hokej, elementarne igre z drugimi žogami (tenis, mehke - 
penaste, fitnes - velike...). 

Varnost v 
prometu 

Osveščanje o varnosti v prometu in pravilnem ravnanju kot pešec ali kolesar. 

 

 

 

KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Italijanske urice Spoznavanje in učenje  osnov italijanskega jezika skozi igro. 

Spretne roke Razvijanje ustvarjalnosti in ročnih spretnosti skozi različne dejavnosti. 

Spoštujemo 
različnost 

Spodbujanje strpnosti, sprejemanja in spoštovanja različnosti med ljudmi. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo glasovne, 
ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo in medsebojno 
povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 



 

UČENJE UČENJA  

Dolgočasnice Razvijanje ustvarjalnega mišljenja z raziskovanjem,  možnosti za igro ob odsotnosti elektronskih naprav. Možnost ustvarjanja 
igralnih rekvizitov za nove igre. 

Igralni kotiček Spodbujanje domišljijske igre in medsebojnega sodelovanja. 

Stare igre Razvijanje gibalnih in socialnih veščin skozi tradicionalne igre. 

Miselne igre Urjenje v logiki in razmišljanju skozi reševanje različnih ugank, zank in zavozlank, razvijanje sposobnosti samostojnega ali 
sodelovalnega reševanja različnih nalog. 

Bralne urice Spodbujanje bralne pismenosti in ljubezni do knjig. 

Mojstri matematike Razvijanje logičnega mišljenja in matematičnih spretnosti na igriv način. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 5.E RAZRED 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo 
osnove različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. 
Učenci razvijajo motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Mali športni izzivi Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. 

Igre z žogo Učenci se urijo v športnih panogah, kot so košarka, odbojka, namizni tenis, mali hokej, elementarne igre z drugimi žogami (tenis, 
mehke - penaste, fitnes - velike...). 

Vem, kaj jem? Ozaveščanje o predelavi in pridelavi hrane, sestavljanje in načrtovanje zdravih prehranskih odločitev/alternativ. 

Varnost v prometu Osveščanje o varnosti v prometu in pravilnem ravnanju kot pešec ali kolesar. 

 

 

KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

SmetUmet: ustvarjanje z 
odpadnim materialom 

Prosto ustvarjanje z odpadnim materialom, ki ga učenci zbirajo tekom leta, ozaveščanje o pomenu ponovne uporabe. 

Spoznavam sebe in tebe Krepitev socialnih veščin in medosebnih odnosov, analiza zgodb iz vsakdanjega življenja, zgodbe za razvoj kritičnega mišljenja. 

Jaz, ti, mi, oni Krepitev in razvijanje (samo)spoštovanja, (samo)zaupanja in odgovornost do sebe, drugih ter okolja (razvijanje empatije, altruizma, 
solidarnosti, izražanja čustev). 



Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo 
in medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

 

UČENJE UČENJA  

Za vsak dan Razvijanje veščin sodelovalnega učenja skozi avtentične naloge. 

Bralni mojstri Utrjevanje bralne tehnike in bralnega razumevanja skozi zanimive kratke zgodbe. 

Dolgočasnice Razvijanje ustvarjalnega mišljenja z raziskovanjem,  možnosti za igro ob odsotnosti elektronskih naprav. Možnost ustvarjanja 
igralnih rekvizitov za nove igre. 

Igralni kotiček Spodbujanje domišljijske igre in medsebojnega sodelovanja. 

Stare igre Razvijanje gibalnih in socialnih veščin skozi tradicionalne igre. 

Zabavna matematika Reševanje matematičnih nalog z zabavno vsebino, krepljenje številskih predstav s konkretnimi materiali (merjenje, ura, tehtanje…). 

Miselne igre Urjenje v logiki in razmišljanju skozi reševanje različnih ugank, zank in zavozlank, razvijanje sposobnosti samostojnega ali 
sodelovalnega reševanja različnih nalog. 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 6.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo 
osnove različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. 
Učenci razvijajo motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Mali športni izzivi Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. 

Igre z žogo Učenci se urijo v športnih panogah, kot so košarka, odbojka, namizni tenis, mali hokej, elementarne igre z drugimi žogami (tenis, mehke 
- penaste, fitnes - velike...). 

Vem, kaj jem? Ozaveščanje o predelavi in pridelavi hrane, sestavljanje in načrtovanje zdravih prehranskih odločitev/alternativ. 

Varnost v prometu Osveščanje o varnosti v prometu in pravilnem ravnanju kot pešec ali kolesar. 

Sproščanje z glasbo Umirjanje in priprava na učenje s pomočjo gibanja ob glasbi ter glasbenega (po)ustvarjanja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

SmetUmet: ustvarjanje z 
odpadnim materialom 

Prosto ustvarjanje z odpadnim materialom, ki ga učenci zbirajo tekom leta, ozaveščanje o pomenu ponovne uporabe. 

Dežela pravljic Razvijanje poslušanja, razumevanja in izražanja skozi pravljice. 

Prijateljstvo in pomoč Krepitev vrednot prijateljstva, solidarnosti in medsebojne pomoči. 

Jaz, ti, mi, oni Krepitev in razvijanje (samo)spoštovanja, (samo)zaupanja in odgovornost do sebe, drugih ter okolja (razvijanje empatije, 
altruizma, solidarnosti, izražanja čustev). 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo 
in medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

UČENJE UČENJA  

Za vsak dan Razvijanje veščin sodelovalnega učenja skozi avtentične naloge. 

Knjižni molji Spodbujanje branja in razvijanje bralnega razumevanja. 

Zmorem tudi to Razvoj bralnih, pisnih in računskih spretnosti, izboljšanje pomnjenja in pozornosti ter razumevanja snovi. Spodbujanje 
samostojnosti in odgovornosti. 

Zabavna matematika Reševanje matematičnih nalog z zabavno vsebino, krepljenje številskih predstav s konkretnimi materiali (merjenje, ura, tehtanje…). 

Miselne igre Urjenje v logiki in razmišljanju skozi reševanje različnih ugank, zank in zavozlank, razvijanje sposobnosti samostojnega ali 
sodelovalnega reševanja različnih nalog. 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 7.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo 
osnove različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. 
Učenci razvijajo motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Kultura prehranjevanja Učenci spoznavajo pomen kulturnega vedenja pri prehranjevanju doma, v šoli in v javnosti. Učijo se osnov bontona pri mizi, 
primernega izražanja, uporabe jedilnega pribora ter pomena urejene in prijetne skupne prehrane. Preko igre vlog in pogovora 
razvijajo spoštljiv odnos do hrane, do sošolcev in do osebja, ki skrbi za prehrano. 

Izzivi najstniških let Poglobitev v telesne, čustvene in socialne spremembe, ki jih doživljajo najstniki. Učenci bodo razmišljali in se pogovarjali  o 
spremembah, ki jih prinaša obdobje odraščanja;  o samopodobi, prijateljstvu, čustvih, pritiskih okolice in iskanju lastne identitete. 
Skozi vodeno diskusijo, ustvarjalne naloge in skupinsko delo bodo spoznavali, da v svojih izzivih niso sami ter razvijali razumevanje 
in podporo do sebe in drugih. 

Prva pomoč V tej dejavnosti učenci na preprost in praktičen način spoznajo osnovna pravila nudenja prve pomoči. Učijo se, kako ukrepati v 
primeru manjših poškodb, koga poklicati na pomoč in kako ostati miren v nujnih situacijah. S pomočjo igre vlog in prikaza osnovnih 
postopkov (npr. povijanje, oskrba ran) razvijajo odgovornost, sočutje in pripravljenost pomagati drugim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Glas(be)na delavnica Razvijanje pozornosti ob raziskovanju zvokov vsakdanjih predmetov in preprostih glasbil lastne izdelave. 

KULturen sem Učenje primernega odzivanja v neprijetnih situacijah skozi igro vlog in socialne igre. 

Angleščina za klepet Učenci skozi pogovor izboljšujejo svoje znanje angleškega jezika. Poudarek je na govorjenju, poslušanju in vsakdanji uporabi jezika. 
Učenje poteka skozi igre, dialoge, igranje vlog, kvize in zanimive teme, ki spodbujajo komunikacijo in samozavest v angleščini. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo in 
medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

UČENJE UČENJA  

Učni orehi Razvoj bralnih, pisnih in računskih spretnosti, izboljšanje pomnjenja in pozornosti ter razumevanja snovi. 

Moji prsti Učenje in razvijanje ročnih spretnosti in fine motorike pri obdelavi različnih materialov. 

Matematična 
gimnastika 

Razvijanje matematičnih veščin in utrjevanje snovi preteklih razredov. 

Zaslon izklopljen, srce 
vklopljeno 

Učenci bodo razvijali sposobnosti kritičnega mišljenja in samorefleksije, krepili bodo komunikacijske veščine in sposobnost asertivnega izražanja 
mnenj. Naučili se bodo reševanja konfliktov in obvladovanja stresnih situacij, razvijali bodo sposobnost razumevanja in sprejemanja različnih 
mnenj ter empatije do drugih. Spodbujali bomo odgovornost za lastna dejanja in socialno odgovornost ter sodelovanje v skupini in razvijali 
sposobnost timskega dela. 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 8.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo 
osnove različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. 
Učenci razvijajo motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Kultura prehranjevanja Učenci spoznavajo pomen kulturnega vedenja pri prehranjevanju doma, v šoli in v javnosti. Učijo se osnov bontona pri mizi, 
primernega izražanja, uporabe jedilnega pribora ter pomena urejene in prijetne skupne prehrane. Preko igre vlog in pogovora 
razvijajo spoštljiv odnos do hrane, do sošolcev in do osebja, ki skrbi za prehrano. 

Izzivi najstniških let Poglobitev v telesne, čustvene in socialne spremembe, ki jih doživljajo najstniki. Učenci bodo razmišljali in se pogovarjali  o 
spremembah, ki jih prinaša obdobje odraščanja;  o samopodobi, prijateljstvu, čustvih, pritiskih okolice in iskanju lastne identitete. 
Skozi vodeno diskusijo, ustvarjalne naloge in skupinsko delo bodo spoznavali, da v svojih izzivih niso sami ter razvijali razumevanje in 
podporo do sebe in drugih. 

Prva pomoč V tej dejavnosti učenci na preprost in praktičen način spoznajo osnovna pravila nudenja prve pomoči. Učijo se, kako ukrepati v 
primeru manjših poškodb, koga poklicati na pomoč in kako ostati miren v nujnih situacijah. S pomočjo igre vlog in prikaza osnovnih 
postopkov (npr. povijanje, oskrba ran) razvijajo odgovornost, sočutje in pripravljenost pomagati drugim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Italijanske urice Spoznavanje in učenje  osnov italijanskega jezika skozi igro. 

Glas(be)na delavnica Razvijanje pozornosti ob raziskovanju zvokov vsakdanjih predmetov in preprostih glasbil lastne izdelave. 

KULturen sem Učenje primernega odzivanja v neprijetnih situacijah skozi igro vlog in socialne igre. 

Angleščina za klepet Učenci skozi pogovor izboljšujejo svoje znanje angleškega jezika. Poudarek je na govorjenju, poslušanju in vsakdanji uporabi jezika. 
Učenje poteka skozi igre, dialoge, igranje vlog, kvize in zanimive teme, ki spodbujajo komunikacijo in samozavest v angleščini. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo in 
medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

UČENJE UČENJA  

Učni orehi Razvoj bralnih, pisnih in računskih spretnosti, izboljšanje pomnjenja in pozornosti ter razumevanja snovi. 

Moji prsti Učenje in razvijanje ročnih spretnosti in fine motorike pri obdelavi različnih materialov. 

Matematična 
gimnastika 

Razvijanje matematičnih veščin in utrjevanje snovi preteklih razredov. 

Zaslon izklopljen, srce 
vklopljeno 

Učenci bodo razvijali sposobnosti kritičnega mišljenja in samorefleksije, krepili bodo komunikacijske veščine in sposobnost 
asertivnega izražanja mnenj. Naučili se bodo reševanja konfliktov in obvladovanja stresnih situacij, razvijali bodo sposobnost 
razumevanja in sprejemanja različnih mnenj ter empatije do drugih. Spodbujali bomo odgovornost za lastna dejanja in socialno 
odgovornost ter sodelovanje v skupini in razvijali sposobnost timskega dela. 

 

 

 

 



Predstavitev ponujenih dejavnosti 9.E RAZRED 

 

GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUŠEVNO POČUTJE  

ABC šport Gibalna dejavnost, kjer se učenci preizkušajo v različnih športnih nalogah in igrah. Učenci na zabaven in sproščen način spoznavajo 
osnove različnih športov. Preko gibanja, igre in enostavnih vaj spoznavajo pomen telesne aktivnosti, sodelovanja in poštene igre. 
Učenci razvijajo motorične spretnosti, krepijo telo ter se učijo športnega vedenja. 

Kultura 
prehranjevanja 

Učenci spoznavajo pomen kulturnega vedenja pri prehranjevanju doma, v šoli in v javnosti. Učijo se osnov bontona pri mizi, primernega 
izražanja, uporabe jedilnega pribora ter pomena urejene in prijetne skupne prehrane. Preko igre vlog in pogovora razvijajo spoštljiv 
odnos do hrane, do sošolcev in do osebja, ki skrbi za prehrano. 

Izzivi najstniških let Poglobitev v telesne, čustvene in socialne spremembe, ki jih doživljajo najstniki. Učenci bodo razmišljali in se pogovarjali  o 
spremembah, ki jih prinaša obdobje odraščanja;  o samopodobi, prijateljstvu, čustvih, pritiskih okolice in iskanju lastne identitete. Skozi 
vodeno diskusijo, ustvarjalne naloge in skupinsko delo bodo spoznavali, da v svojih izzivih niso sami ter razvijali razumevanje in 
podporo do sebe in drugih. 

Prva pomoč V tej dejavnosti učenci na preprost in praktičen način spoznajo osnovna pravila nudenja prve pomoči. Učijo se, kako ukrepati v primeru 
manjših poškodb, koga poklicati na pomoč in kako ostati miren v nujnih situacijah. S pomočjo igre vlog in prikaza osnovnih postopkov 
(npr. povijanje, oskrba ran) razvijajo odgovornost, sočutje in pripravljenost pomagati drugim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KULTURA IN DRŽAVLJANSKA VZGOJA  

Glas(be)na delavnica Razvijanje pozornosti ob raziskovanju zvokov vsakdanjih predmetov in preprostih glasbil lastne izdelave. 

KULturen sem Učenje primernega odzivanja v neprijetnih situacijah skozi igro vlog in socialne igre. 

Angleščina za klepet Učenci skozi pogovor izboljšujejo svoje znanje angleškega jezika. Poudarek je na govorjenju, poslušanju in vsakdanji uporabi jezika. 
Učenje poteka skozi igre, dialoge, igranje vlog, kvize in zanimive teme, ki spodbujajo komunikacijo in samozavest v angleščini. 

Mi pojemo   Pevski zbor je namenjen učencem, ki imajo veselje do petja. Namenjen je skupnemu umetniškemu izražanju. Učenci razvijajo 
glasovne, ritmične in muzikalne sposobnosti. Učijo se sproščenega in doživetega petja. Sodelovanje v zboru spodbuja socializacijo in 
medsebojno povezanost ter sodelovanje z ostalimi učenci.  

 

 

UČENJE UČENJA  

Učni orehi Razvoj bralnih, pisnih in računskih spretnosti, izboljšanje pomnjenja in pozornosti ter razumevanja snovi. 

Moji prsti Učenje in razvijanje ročnih spretnosti in fine motorike pri obdelavi različnih materialov. 

Matematična 
gimnastika 

Razvijanje matematičnih veščin in utrjevanje snovi preteklih razredov. 

Zaslon izklopljen, srce 
vklopljeno 

Učenci bodo razvijali sposobnosti kritičnega mišljenja in samorefleksije, krepili bodo komunikacijske veščine in sposobnost 
asertivnega izražanja mnenj. Naučili se bodo reševanja konfliktov in obvladovanja stresnih situacij, razvijali bodo sposobnost 
razumevanja in sprejemanja različnih mnenj ter empatije do drugih. Spodbujali bomo odgovornost za lastna dejanja in socialno 
odgovornost ter sodelovanje v skupini in razvijali sposobnost timskega dela. 
 

 


