Osnovna $ola Miroslava Vilharja Postojna

MALICA KOSILO
Ponedeljek,
10. 5. 2021 | koruzni kosmici, domace mleko, banana goveji golaz, rumena polenta, paradiznikova solata
Torek,
11. 5. 2021 | bio ovseno pecivo s sirom, bio noni smuti kostna juha z zvezdicami, sojini polpeti, prazen krompir,
rdela pesa
Sreda,
12. 5. 2021 | ¢okoladni namaz, polnozrnat mesani kruh, pis€anc ji raznjic, riz tri zita z zelenjavo, rdeé radic in
pasterizirano mleko, SSH: jabolko zelena solata
Cetrtek,
13. 5. 2021 | Sunka, bela kajzerica, ribezov sok, olive jesprenj s klobaso, rezina kruha, domace jogurtovo pecivo
Petek,
14. 5. 2021 | buhtelj, bela kava, hruska testenine s paradiznikovo omako, riban sir, zelena solata s
CiCeriko
Dober tek!

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporoclila strokovnih sluzb za zdravo prehrano, Zelje nasih u€encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne
moremo dobiti, bomo naértovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni vodovod).
OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, Glej legendo/ PRILOGA II: vec info. o alergenih najdete v knjigi alergenov (v jedilnici).



