
Osnovna šola Miroslava Vilharja Postojna  

 

 

 

  

MALICA 

 

KOSILO 

Ponedeljek, 

1. 6. 2020 

 

sir, polnozrnata mešana štruca, 100% domači grozdni 

sok razredčen z vodo 

 

testenine (polžki), mesna omaka, ribani sir, zeljnata solata s 

fižolom 

Torek, 

2. 6. 2020 

 

 

vaniljevi navihančki, nesladkan sadni čaj, ŠSH: jagode 

 

pleskavica, pražen krompir, zelena solata 

Sreda, 

3. 6. 2020 

 

 

suha salama, bela žemlja, 100% pomarančni sok, olive 

 

krompirjev golaž, črn kruh, sladoled 

Četrtek, 

4. 6. 2020 

 

 

krof z marmelado, pasterizirano mleko, ŠSH: češnje 

 

puranji file v smetanovi omaki, kuskus, rdeča pesa 

Petek, 

5. 6. 2020 

 

 

mlečna pletenka, bio sadni jogurt 

 

fižolova mineštra, pirin kruh, jabolčni zavitek 

 

Dober tek! 

 

Pri oblikovanju jedilnika upoštevamo priporočila strokovnih služb za zdravo prehrano, želje naših učencev in sezonsko ponudbo živil. V primeru, da izbranih živil ne moremo 

dobiti, bomo načrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo vodo (javni vodovod) iz pitnika v jedilnici, pri malici pa tudi malo sladkan čaj.  

Sveže sadje (ali zelenjava) je na razpolago v jedilnici vsak dan  po malici do 11.30. 

OPOZORILO:  V zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni, Glej legendo/ PRILOGA II: več info. o alergenih najdete v knjigi alergenov (v jedilnici). 

      JEDILNIK od 1. 6. do 5. 6. 2020 

 

 

 

 
 

 


